
   



1.2. Положение регулирует требования к внешнему виду обучающихся школы, права 

и обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей) и работников 

школы в сфере соблюдения требований к внешнему виду обучающихся школы. 

2. Цели регулирования внешнего вида обучающихся 

2.1. Единые требования к внешнему виду обучающихся школы вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа школы и формирования школьной 

идентичности; 

 обеспечения безопасных условий обучения и воспитания обучающихся 

во время их пребывания на территории школы. 

3. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать действующим санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, а также погоде и месту проведения 

занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2 Внешний вид обучающегося аккуратный, опрятный, одежда обучающихся 

соответствует общепринятым в обществе нормам делового стиля, носит светский 

характер.  

3.3 Одежда обязательно чистая, отутюженная, обувь должна быть чистой и 

соответствовать нормам делового стиля, исключаются вызывающие детали.  

3.4 Основной стандарт одежды для всех обучающихся – деловой классический стиль. 

цвет формы для обучающихся - черный. 

3.5 Для девушек и юношей обязательна аккуратная деловая прическа. В 

гигиенических целях необходимо следить за чистотой волос. 

3.6 Обучающиеся должны соблюдать правила личной гигиены. 

3.7. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

делового стиля (туфли, лоферы, ботинки) должна быть удобной, чистой, с пяткой и 

закрытым носком. Допустима сменная обувь спортивного стиля, но строго черного 

или белого цветов без ярких элементов. 

3.8. Одежда обучающихся делится на три вида: повседневную, торжественную 

(парадную) и специальную. 



3.9. Повседневная одежда предназначена для носки на большинство занятий, если 

педагог не указал иное в соответствии с локальными нормативными актами школы 

и образовательной программой. 

3.9.1. Повседневная одежда обучающихся мальчиков состоит из: 

 костюма «тройки» или брюк классического стиля, пиджака и жилета черного 

цвета, галстука по желанию; 

 однотонной рубашки спокойных цветов — белого, голубого, светло-серого, 

черного и т. п.; 

 джемпера, или свитера, или кардигана   черного цвета— в холодное время 

года. 

 обувь – туфли, ботинки; спортивные кроссовки / слипоны чёрного цвета без 

ярких элементов, предпочтительно – светлая подошва. 

3.9.2. Повседневная одежда обучающихся девочек состоит из: 

 сарафана или классического брючного или юбочного костюма (пиджак или 

жилет), или платья классического стиля черного цвета. Длина платья, юбки 

и сарафана должна быть не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже 

10 см нижней границы колена; 

 непрозрачной блузы длиной ниже талии спокойных цветов — белого, 

голубого, светло-серого и т. п.; 

 колготок (гольф, носочков) однотонных без ярких рисунков; 

 джемпера, или свитера, или кардигана   черного цвета— в холодное время 

года. 

 обувь – туфли, ботинки; спортивные кроссовки / слипоны чёрного или белого 

цвета без ярких элементов, предпочтительно – светлая подошва. 

3.10. Торжественная (парадная) одежда предназначена для носки обучающимися 

в дни проведения праздников, торжественных линеек и конференций, а также в дни, 

определенные директором школы. 

3.10.1 Торжественная одежда обучающихся мальчиков состоит из: 

 костюма «тройки» или брюк классического стиля, пиджака и жилета черного 

цвета; 

 галстук классический или «бабочка»; 

 белая рубашка; 

 обувь – чёрные туфли или ботинки (кроссовки не допускаются). 

3.10.2 Торжественная одежда обучающихся девочек состоит из: 

 сарафана или классического брючного или юбочного костюма (пиджак или 

жилет), или платья классического стиля черного цвета.  

 блузы белого цвета; 

 колготок однотонных без ярких рисунков; 

 обувь – туфли или ботиночки белые или чёрные (кроссовки не допускаются). 



3.11. Специальная одежда предназначена для носки на занятиях, которые имеют 

повышенную травмоопасность, например физкультурой и спортом, танцами 

и хореографией, трудом (технологией) и т. п. 

3.11.1 К специальной одежде относится спортивная форма для занятий физической 

культурой.  

3.11.2 Для всех обучающихся спортивная форма для занятий в спортивном зале:  

 белая футболка (без рисунков и надписей),  

 черные спортивные брюки (мальчики), черные лосины/брюки (девочки), 

  спортивная обувь, кроссовки; они должны быть предназначены для 

занятий физкультурой и спортом и иметь чисто белую подошву без 

вкраплений (для поддержания чистоты и эстетики спортивного зала).  

3.11.3 Для занятий на улице предусматривается длинная форма одежды:  

 спортивный костюм: брюки, олимпийка (могут отличаться по цвету), 

 белая футболка, 

 обязательный головной убор (кепка, бандана, косынка и т.п.), 

 спортивная обувь. 

3.12 Состав специальной одежды доводится до сведения обучающихся 

и их родителей (законных представителей) педагогом, который ведет занятие, 

минимум за две недели до начала занятий. 

3.13. Одежда обучающихся должна носить светский характер, быть эстетичной, 

чистой и выглаженной, волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, 

без травмирующего маникюра, используемые дезодорирующие средства должны 

быть без запаха или иметь легкий и нейтральный аромат. 

3.14. Одежда обучающихся не должна иметь травмирующую фурнитуру, символику 

асоциальных неформальных молодежных объединений, экстремистских 

организаций, а также надписи и рисунки, пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 

3.15. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  

 Модели брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, 

декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля;  

 Джинсы для мальчиков / юношей и девочек / девушек;  

 Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, худи, майки, футболки с 

символикой и т.п.), спортивные костюмы;  

 Пляжная одежда и пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

 Мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

 Слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  



 Бадлоны, водолазки, олимпийки, лонгсливы;  

 Одежда из кожи (кожезаменителя), плащевой ткани;  

 Спортивная обувь (в том числе ярких цветов и для экстремальных видов спорта и 

развлечений);  

 Массивная обувь на толстой платформе;  

 Вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей, на высоких, тонких шпильках и т.п.) 

3.16 Ношение значка (элемента) с символикой школы, утвержденного после 

соответствующего конкурса, является обязательным атрибутом делового стиля 

обучающегося. Данный элемент выполняет идентифицирующую функцию, позволяя 

визуально определить принадлежность ученика к конкретному образовательному 

учреждению, формирует чувство корпоративной ответственности и поддерживает 

имидж школы в общественных местах. 

3.17 Ношение наградных знаков, например, Бронзового, Серебряного, Золотого 

Знаков ГТО, знака «Юнармейская Доблесть» и т.п. приветствуется, особенно во 

время торжественных мероприятий. 

4. Требования к обуви и аксессуарам обучающихся 

4.1. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

4.2. Сменная обувь должна быть чистой и преимущественно в классическом стиле 

или стиле кэжуал. 

4.3. Обувь обучающихся должна соответствовать действующим санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, а также погоде и месту проведения 

занятий, температурному режиму в помещении, размеру ноги обучающегося. 

4.4. Вместе с повседневной и торжественной одеждой обучающиеся носят обувь, 

аксессуары (ремни, подтяжки) черного цвета и значки (элементы) с символикой 

школы. 

4.5. Вместе со специальной одеждой обучающиеся носят специальную обувь 

в соответствии с указаниями, данными педагогом, который ведет занятие, например 

спортивную обувь, чешки, туфли для танцев и т. д. 

4.6. Аксессуары обучающихся не должны иметь травмирующую фурнитуру, 

символику асоциальных неформальных молодежных объединений, экстремистских 

организаций, а также надписи и рисунки, пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 

 



5. Права и обязанности обучающихся 

5.1. Обучающиеся вправе: 

 выбирать одежду для занятий в соответствии с положением; 

 подбирать обувь и аксессуары к одежде для занятий в соответствии 

с положением; 

 высказывать свои пожелания и предложения по содержанию положения 

администрации школы. 

5.2. Обучающиеся обязаны: 

 соблюдать требования положения; 

 приносить с собой сменную обувь, а также специальную одежду и обувь, 

если иное не определит педагог, проводящий занятие, или директор школы; 

 приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры; 

 надевать торжественную форму в соответствии с требованиями положения; 

 бережно относиться к своей одежде и одежде других обучающихся. 

5.3. За неоднократное нарушение установленных требований к обучающимся 

применяются меры дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

6. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

6.1. Родители (законные представители) обучающихся вправе: 

 выбирать одежду, обувь и другие элементы внешнего вида в соответствии 

с положением, приобретать ее у любого производителя, сохраняя при этом 

деловой стиль в одежде и цветовую гамму; 

 высказывать свои пожелания и предложения по содержанию положения 

администрации школы, в том числе представлять устные и письменные 

заявления педагогическому совету, директору школы и его заместителям. 

6.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

 обеспечивать своих детей одеждой, обувью и аксессуарами в соответствии 

с Положением; 

 ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед его выходом 

в школу на предмет соответствия требованиям Положения; 

 следить за состоянием одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать 

по мере загрязнения; 

 принимать меры в ответ на замечания педагогов и администрации школы 

по поводу внешнего вида ребенка. 

 

 



7. Права и обязанности педагогов 

7.1. Классные руководители обязаны: 

 довести до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) содержание положения; 

 разъяснять пункты Положения по запросу обучающегося или его родителя 

(законного представителя); 

 проводить мониторинг внешнего вида обучающихся своего класса 

на предмет соответствия внешнего вида требованиям положения; 

 проводить воспитательные мероприятия с целью разъяснения обучающимся 

и родителям (законным представителям) пользы от соблюдения требований 

Положения, а также единых норм к внешнему виду обучающихся. 

7.2. Педагоги школы вправе сделать устное замечание обучающемуся или его 

родителю (законному представителю) по поводу несоответствия внешнего вида 

обучающегося требованиям Положения. 

7.3. Контроль за соблюдением обучающимися требований Положения осуществляют 

все сотрудники ГБОУ средней школы № 322, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-воспитательному персоналу. 

 


